
ساعت روزعملینظری

1403/10/26فرزانه عزیزیان_22030فیزیک عمومی74157577415757

1403/10/29مرجان حکم اللهی_22030بیو شیمی74175337417533

فاطمه زارع_120630ورزش تخصصی انفرادی 74158307415830

فاطمه شهیدی_120630ورزش تخصصی گروهی 74157917415791

1403/10/23فاطمه کریمیان_22040تاریخ تحلیلی صدر اسلام91149114741

دانشگاه ملی مهارت استان یزد

حوزه معاونت آموزشی

گروه برنامه ریزی آموزشی

1403_1404نیمسال اول 1:ترم  (741:کد)برنامه درسی رشته کارشناسی نا پیوسته مربیگری ورزشی 

220آمار74175307417530

 واحد تعداددرس عنواندرسی گروه کددرس کد
ساعت تعداد

1403/10/22طیبه واقفی_30

مدرسرشته با موازی
کلاس تشکل زمان

امتحان تاریخ ظرفیت

1403/11/01فائزه حیدری_30 220آناتومی انسان 74156717415671

1403/11/03ندا جدیدی_30 220فیزیولوژی انسانی74156277415627

18_1616_1414_1212_1010_08ساعت/هفته

1403/11/04مرجان حکم الهی_30 220رشد و تکامل حرکتی74175347417534

1ورزش تخصصی انفرادی یکشنبه

شنبه

1ورزش تخصصی انفرادی آناتمی انسانی(بسکتبال)1ورزش تخصصی گروهی سه شنبه

(بسکتبال)1ورزش تخصصی گروهی بیو شیمیفیزیو لوژی انسان(بسکتبال)1ورزش تخصصی گروهی دوشنبه

پناه امید محمد دکتر:آموزشی معاونتجدیدی ندا:گروه مدیر

1ورزش تخصصی انفرادی تاریخ تحلیلی صدر اسلامرشد و تکامل حرکتیفیزیکآمارچهارشنبه



ساعت روزعملینظری

1403/11/01فائزه حیدری_22035اربیت بدنی و ورزش معملولین74175617417561

1403/10/22زهرا امراللهی_22035فیزیو لوژی ورزشی74156727415672

1403/11/04جواد یوسفیان_22030مدیریت سازمان های ورزشی74175397417539

مهدیه زارع_220627ورزش تخصصی انفرادی 74158557415855

سعیده السادات پور حسینی_220627ورزش تخصصی گروهی 74156737415673

_22040درس عمومی

دانشگاه ملی مهارت استان یزد

حوزه معاونت آموزشی

گروه برنامه ریزی آموزشی

1403_1404نیمسال اول 2:ترم  (741:کد)برنامه درسی رشته کارشناسی نا پیوسته مربیگری ورزشی 

 واحد تعداددرس عنواندرسی گروه کددرس کد
ساعت تعداد

مدرسرشته با موازیظرفیت
کلاس تشکل زمان

امتحان تاریخ

1403/10/26مرجان حکم اللهی_22035یادگیری و اجرای حرکتی74175357417535

2221403/10/29سنجش و اندازه گیری در تربیت بدنی74175377417537

ندا جدیدی_22035تغذیه ورزشی 74157127415712

محدثه یاور_035

1403/11/03

1403/10/24جواد یوسفیان_22027حقوق ورزشی74175147417541

16_1414_1212_1010_08ساعت/هفته

تغذیه ورزشی2ورزش تخصصی گروهی یکشنبه

16_18

2ورزش تخصصی گروهی 2ورزش تخصصی گروهی فیزیولوژی ورزشیشنبه

یادگیری و اجرای حرکتی2سنجش و اندازه گیری در تربیت بدنی مدیریت سازمان های ورزشیسه شنبه

2ورزش تخصصی انفرادی دوشنبه

پناه امید محمد دکتر:آموزشی معاونتجدیدی ندا:گروه مدیر

2ورزش تخصصی انفرادی تربیت بدنی و ورزش معلولینحقوق ورزشی2ورزش تخصصی انفرادی چهارشنبه



ساعت روزعملینظری

1403/10/27جواد یوسفیان_22030مدیریت و طرز اجرای مسابقات74175427417542

1403/11/01جواد یوسفیان_22030زبان تخصصی74159597415959

معصومه حسانی_320626ورزش تخصصی انفرادی74156287415628

سعیده الدات پور حسینی_320626ورزش تخصصی گروهی74157597415759

مرجان حکم اللهی_110230ورزش 91239123741

_22040درس عمومی

دانشگاه ملی مهارت استان یزد

حوزه معاونت آموزشی

گروه برنامه ریزی آموزشی

1403_1404نیمسال اول 3:ترم  (741:کد)برنامه درسی رشته کارشناسی نا پیوسته مربیگری ورزشی 

 واحد تعداددرس عنواندرسی گروه کددرس کد
ساعت تعداد

رشته با موازیظرفیت

2

مدرس
کلاس تشکل زمان

امتحان تاریخ

2220301403/10/26اسیب شناسی ورزشی 74157587415758

ندا جدیدی_22030اصول مربیگری ورزشی74156297415629

فائزه حیدری_030

شیما شهیدی_

2حرکت شناسی ورزشی74158287415828

1403/11/04

1403/10/22محدثه یاور_22030روش تحقیق در تربیت بدنی74158297415829

16_1414_1212_1010_08ساعت/هفته

3ورزش تخصصی گروهی یکشنبه

16_18

3ورزش تخصصی گروهی شنبه

3ورزش تخصصی انفرادی حرکت شناسیمدیریت  طرز اجرای مسابقاتروش تحقیق در تربیت بدنیسه شنبه

اصول مربیگری ورزشی2آسیب شناسی ورزشی 3ورزش تخصصی انفرادی دوشنبه

پناه امید محمد دکتر:آموزشی معاونتجدیدی ندا:گروه مدیر

3ورزش تخصصی گروهی زبان تخصصی 1ورزش 3ورزش تخصصی انفرادی چهارشنبه

1403/11/03



ساعت روزعملینظری

فاطمه نصیریان_20630تمرینات با وزنه74155907415590

فاطمه دهستانی_20638تمرین مربیگری انفرادی74175547417554

فاطمه شهیدی_20630تمرین مربیگری گروهی74157927415792

مرجان حکم اللهی_110230ورزش91239123741

1403/11/02فاطمه کریمیان_22040انقلاب اسلامی91109110741

دانشگاه ملی مهارت استان یزد

حوزه معاونت آموزشی

گروه برنامه ریزی آموزشی

1403_1404نیمسال اول 4:ترم  (741:کد)برنامه درسی رشته کارشناسی نا پیوسته مربیگری ورزشی 

 واحد تعداددرس عنواندرسی گروه کددرس کد
ساعت تعداد

مدرسرشته با موازیظرفیت
کلاس تشکل زمان

امتحان تاریخ

1403/10/30فائزه حیدری_22038علم تمرین74157937415793

211403/10/26کاربرد نرم افزار های رایانه ای در ورزش74175467417546

محدثه یاور_22038بیومکانیک ورزشی74175587417558

فاطمه فیض شاهی_220

1403/11/04

1403/10/24فاطمه شهیدی_22038روانشناسی مربیگری ورزشی74175447417544

16_1414_1212_1010_08ساعت/هفته

تمرین مربیگری گروهی یکشنبه

16_18

تمرینات با وزنهشنبه

پناه امید محمد دکتر:آموزشی معاونتجدیدی ندا:گروه مدیر

تمرین مربیگری انفرادی

تمرین مربیگری انفرادی

کاربرد نرم افزار های رایانه ای در ورزش

تمرین مربیگری انفرادیتمرینات با وزنه1ورزشانقلاب اسلامیچهارشنبه

کاربرد نرم افزار های رایانه ای در ورزشبیو مکانیک ورزشیتمرین مربیگری گروهی علم تمرینسه شنبه

تمرین مربیگری انفرادیروانشناسی مربیگری ورزشیتمرین مربیگری گروهی تمرینات با وزنهدوشنبه


