
 1140-2140سال تحصیلی سال اول نیم -به همراه نام اساتید  1ورزش و  تربیت بدنی عمومیبرنامه هفتگی 

 نفر 25ظرفیت کلاس نهایتا 
 

 ساعت        

 ایام هفته
10-8 12-10 14-12 16-14 18-16 

    شنبه

 تربیت بدنی عمومی

 )خانم عبدالرحیم پور مهری(

 

 تربیت بدنی عمومی

 (فاطمه زارع)خانم 

 

 تربیت بدنی عمومی

)خانم عبدالرحیم پور 

 مهری(

 تربیت بدنی عمومی

 (فاطمه زارع)خانم 

    یکشنبه

 1ورزش 

 )خانم کاوسیان زاده سیمین(

 

 1ورزش 

 (آزاده بین آبادی)خانم 

 

 

 تربیت بدنی عمومی

)خانم خسروی 

 نرگس(

 1ورزش 

)خانم کاوسیان زاده 

 سیمین(

 

 1ورزش 

 بین آبادی)خانم 

 (آزاده

 

 

    دوشنبه

 تربیت بدنی عمومی

 )خانم عبدالرحیم پور مهری(

 

 1ورزش 

 تربیت بدنی عمومی

)خانم عبدالرحیم پور 

 مهری(

 1ورزش 
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 (فاطمه زارع)خانم 

 

 (فاطمه زارع)خانم 

 

    سه شنبه

 1ورزش 

 )خانم کاوسیان زاده سیمین(

 

 تربیت بدنی عمومی

 (آزاده بین آبادی)خانم  

 

 

 تربیت بدنی عمومی

)خانم خسروی 

 نرگس(

 1ورزش 

)خانم کاوسیان زاده 

 سیمین(

 

 تربیت بدنی عمومی

 بین آبادی)خانم  

 (آزاده

 

 

      چهارشنبه


