
 ایدانشگاه فنی و حرفه

 ای دختران یزد حضرت رقیه )س(آموزشکده  فنی و حرفه

 گروه برنامه ریزی آموزشی

 1122-1121سال تحصیلی  دومسال نیم    ترم : اول           شناسیمقطع: کار           (012مربیگری ورزش)برنامه درسی رشته: 

 نام مدرس نام درس کد ارائه درس کد درس
آمار 

 کلاس

تعداد 

 واحد

ساعت 

 تئوری

ساعت 

 عملی

درس 

 زنیاپیش

درس 

 نیازهم

    0 0 41 حاجی مرادی فاطمه آمار 7117142 7117142

    0 0 41 السادات حیدری رعنا آناتومی انسانی 7111171 7111171

    0 0 41 نصیری زاده مریم فیزیولوژی انسانی 7111107 7111107

    0 0 41  دهقان الهام تکامل حرکتیرشد و  7117141 7117141

    0 0 41 کارگریان حمیده عمومی فیزیك 7111717 7111717

    0 0 41 صداقت مطهره بیوشیمی 7117144 7117144

7111142 

71111421 

71111420 

 خرمشادی الهام 1ورزش تخصصی انفرادی

 11 گروه اول)بومی(
0 - 1   

 11 گروه دوم)غیربومی(

7111741 

71117411 

71117410 

 جدیدی ندا 1ورزش تخصصی گروهی

 11 گروه اول)بومی(

0 - 1   
 11 گروه دوم)غیربومی(

    0 0   تاریخ تحلیلی  صدر اسلام 4111111711 4111

 1122-1121سال تحصیلی  ل دومسانیمبرنامه هفتگی 

 12-1 10-12 11-10 11-11 11-11 

   فیزیك   شنبه

 یکشنبه
گروه  1ورزش تخصصی انفرادی

 اول

گروه  1ورزش تخصصی انفرادی

 اول

 1ورزش تخصصی انفرادی

 گروه دوم

  1ورزش تخصصی انفرادی

 گروه دوم
 آمار

 ناتومی انسانآ دوشنبه
گروه  1ورزش تخصصی گروهی

 اول

 1ورزش تخصصی گروهی

 گروه دومگروه اول           

 1ورزش تخصصی گروهی

 گروه دوم
 تکامل حرکتی رشد و

 سه شنبه
گروه  1ورزش تخصصی انفرادی

 اول

گروه  1ورزش تخصصی انفرادی

 اول

 1ورزش تخصصی انفرادی

 گروه دوم

  1ورزش تخصصی انفرادی

 گروه دوم
 بیوشیمی

  چهارشنبه
گروه  1ورزش تخصصی گروهی

 دوم

 1ورزش تخصصی گروهی

 گروه اول                   گروه دوم

 1ورزش تخصصی گروهی

 گروه اول

تاریخ تحلیلی صدر 

 اسلام

    انسان فیزیولوژی فیزیولوژی انسان پنج شنبه

 ملیحه السادات مذهبپژوهشی: –معاون آموزشی                 مهریزی واحد برنامه ریزی: حمیده وفاداری                    ی     مدیر گروه:  فائزه حیدر



 ایحرفهدانشگاه فنی و 

 ای دختران یزد حضرت رقیه )س(آموزشکده  فنی و حرفه

 گروه برنامه ریزی آموزشی

 1122-1121سال تحصیلی  دومنیمسال       دوممقطع: کارشناسی         ترم :            (012مربیگری ورزش)برنامه درسی رشته: 

 آمار کلاس نام مدرس نام درس کد ارائه درس کد درس
تعداد 

 واحد

ساعت 

 تئوری

ساعت 

 عملی

درس 

 ازنیپیش

درس 

 نیازهم

    0 0  حمیده رسولی تفسیر موضوعی قرآن 4111712711 4111

  0 0 11  دهقان الهام یادگیری واجرای حرکتی 7117141 7117141
رشد و 

 تکامل
 

  آمار  0 0 11 رعنا السادات حیدری 0سنجش واندازه گیری در تربیت بدنی 7117147 7117147

  بیوشیمی  0 0 11 جدیدی ندا تغذیه ورزشی 7111710 7111710

    0 0 11 آقای دکتر یوسفیان حقوق ورزشی 7117111 7117111

    0 0 11 نصیری زاده مریم فیزیولوژی انسان 7111107 7111107

    0 0 11 آقای دکتر یوسفیان های ورزشیمدیریت سازمان 7117144 7117144

7111111 

71111111 

71111110 

 0ورزش تخصصی انفرادی 
خانم خواجه 

 بافقی

 01 گروه اول)بومی(

0 - 1 
ورزش 

 1انفرادی 
 

 02 گروه دوم )غیربومی(

7111174 

71111741 

71111740 

 خانم تنها 0ورزش تخصصی گروهی 

 01 گروه اول)بومی(
0 - 1 

ورزش 

 1گروهی 
 

 02 گروه دوم )غیربومی(

 1122-1121سال تحصیلی  دوم برنامه هفتگی نیمسال

 12-1 10-12 11-10 11-11 11-11 

    شنبه
گروه  0ورزش تخصصی انفرادی

 دوم

ورزش تخصصی 

 گروه دوم 0انفرادی

 یکشنبه

گروه    0ورزش تخصصی انفرادی

 اول

گروه       0ورزش تخصصی انفرادی

 اول
گروه     0 ورزش تخصصی گروهی

 اول

     0ورزش تخصصی گروهی 

 روه اولگ
 

       0ورزش تخصصی گروهی 

 گروه دوم

گروه        0ورزش تخصصی گروهی 

 دوم

  حرکتیاجرای مهارتهای یادگیری   سنجش و اندازه گیری  دوشنبه

 سه شنبه
گروه  0ورزش تخصصی انفرادی

 اول
 گروه اول 0ورزش تخصصی انفرادی

گروه     0ورزش تخصصی گروهی 

 اول

گروه     0ورزش تخصصی گروهی 

 اول
 

 حقوق ورزشی مدیریت سازمان های ورزشی تغذیه ورزشی چهارشنبه
گروه     0ورزش تخصصی انفرادی

 دوم

ورزش تخصصی 

 گروه دوم 0انفرادی

 پنج شنبه 
       0ورزش تخصصی گروهی 

 گروه دوم

گروه        0ورزش تخصصی گروهی 

 دوم
  فیزیولوژی انسان فیزیولوژی انسان

 پژوهشی: ملیحه السادات مذهب–معاون آموزشی                 واحد برنامه ریزی: حمیده وفاداری مهریزی              ی           مدیر گروه:  فائزه حیدر


