
 ایدانشگاه فنی و حرفه

 دختران یزد حضرت رقیه )س(ای و حرفهفنی  آموزشکده 

 ه برنامه ریزی آموزشی گرو

 1044-1041سال تحصیلی  دومسال نیم     ترم اول گروه اول   81  :آمار ورودی                       طراحی و دوخت کاردانی  برنامه درسی رشته

 نام مدرس درسنام  کد ارائه درس کد درس
آمار 

 کلاس

تعداد 

 واحد

ساعت 

 تئوری

ساعت 

 عملی

درس 

 زنیاپیش

درس 

 نیازهم
 گروه

تعداد 

جلسات 

نیاز به 

کلاس 

سمعی 

 بصری

تعداد 

دفعات 

 بازدید

 طراحی اندام 11222333 1122233
آرزو 

 حیدری
31 2 3 1   3   

 مبانی رنگ 11233333 1123333
آزاده 

 امیریان
81 2 8 3   8   

1123331 11233313 
مدل های 

 حجمی

عاطفه 

 مومنی
81 2 8 3   8   

 هندسه 11233323 1123332
 

 پناهمحمد 
   2و8   - 3 3 45

 علوم الیاف 11232233 1123333
فرشته 

 رضایی
   2و8   - 2 2 45

1123333 11233333 

طراحی الگو 

و مدل سازی 

 لباس

فاطمه 

غفوری 

 فرد

81 2 8 3   8   

1123333 11233333 
دوخت لباس 

 کودک

فاطمه 

غفوری 

 فرد

81 2 - 6  3328233 8   

1123331 11233313 
تاریخ هنر 

 ایران

افسانه 

 بورقی
   2و8   - 2 2 45

3321 3321313112 
دانش 

 خانواده

خانم 

 خسروی
60 2 2 -      

        33    جمع 

 

  توضیحات:

 1044-1041سال تحصیلی            م        دو   سال نیم           اول گروه اول ترم                 کاردانی  طراحی ودوخت  برنامه هفتگی رشته 

 81-1 81-81 81-81 81-81 81-81 11-81 

     شنبه
  

 یکشنبه
طراحی الگو و 

مدل سازی لباس 

 کودک

طراحی الگو و مدل 

 سازی کودک
 لباس دوخت

 کودک
 کودکلباس  دوخت  کودکلباس  دوخت 

 

  مبانی رنگ مبانی رنگ دوشنبه
  طراحی اندام طراحی اندام

 سه شنبه
 دانش خانواده  تاریخ هنر ایران

)ادغام با 

 (3گرافیک

 علوم الیاف 

 

 هندسه مدل های حجمی مدل های حجمی   چهارشنبه
  هندسه

  پژوهشی: دکتر ملیحه السادات مذهب  –معاون آموزشی                          الهام السادات فلاحواحد برنامه ریزی:                         فاطمه ملک ثابت مدیر گروه: 

 



 

 ایدانشگاه فنی و حرفه

 ای دختران یزد حضرت رقیه )س(آموزشکده  فنی و حرفه

 گرو ه برنامه ریزی آموزشی

 1044-1041سال تحصیلی  دومسال نیم دوماول گروه  ترم 81   آمار ورودی:   طراحی ودوخت               کاردانی  برنامه درسی رشته 

 نام مدرس نام درس کد ارائه درس کد درس
آمار 

 کلاس

تعداد 

 واحد

ساعت 

 تئوری

ساعت 

 عملی

درس 

 زنیاپیش

درس 

 نیازهم
 گروه

تعداد 

جلسات 

نیاز به 

کلاس 

سمعی 

 بصری

تعداد 

دفعات 

 بازدید

 طراحی اندام 11222332 1122233
آرزو 

 حیدری
31 2 3 1   2   

 مبانی رنگ 11233332 1123333
آزاده 

 امیریان
81 2 8 3   2   

1123331 11233312 
مدل های 

 حجمی

افسانه 

 بورقی
81 2 8 3   2   

   2و8   - 3 3 45 پناه محمد هندسه 11233323 1123332

 علوم الیاف 11232233 1123333
فرشته 

 رضایی
   2و8   - 2 2 45

1123333 11233332 

طراحی الگو 

و مدل 

 سازی 

فاطمه 

 پوریوسفی
81 2 8 3   2   

1123333 11233332 
دوخت لباس 

 کودک

فاطمه 

 پوریوسفی
81 2 - 6  3328233 2   

1123331 11233313 
تاریخ هنر 

 ایران

افسانه 

 بورقی
   2و8   - 2 2 45

3321 3321313112 
دانش 

 خانواده

خانم 

 خسروی
66 2 2 -      

        33    جمع 

 

 توضیحات: 

 1044-1041سال تحصیلی                  دومسال نیم           گروه دوم 1 ترم                     کاردانی طراحی ودوخت  برنامه هفتگی رشته 

 81-1 81-81 81-81 81-81 81-81 11-81 

 طراحی اندام    شنبه
  طراحی اندام

 یکشنبه
طراحی الگوو 

مدل سازی لباس 

 کودک

لگوومدل طراحی ا 

 سازی لباس کودک 
 لباس  دوخت

 کودک
 کودکلباس دوخت  کودکلباس دوخت 

 

 مبانی رنگ   دوشنبه
   مبانی رنگ

                                                                                         سه شنبه
 دانش خانواده  تاریخ هنر ایران

)ادغام با 

 (3گرافیک

 علوم الیاف 

 

 هندسه   مدل های حجمی مدل های حجمی چهارشنبه
  هندسه

  پژوهشی: دکتر ملیحه السادات مذهب  –معاون آموزشی                            الهام السادات فلاحواحد برنامه ریزی:                              فاطمه ملک ثابت مدیر گروه:



 

 

 ایدانشگاه فنی و حرفه

 ای دختران یزد حضرت رقیه )س(و حرفهآموزشکده  فنی 

 گرو ه برنامه ریزی آموزشی

 1044-1041سال تحصیلی  دومسال نیم  دوم گروه اول ترم          81   آمار ورودی:    طراحی و دوخت       رشته کاردانی برنامه درسی 

 نام مدرس نام درس کد ارائه درس کد درس
آمار 

 کلاس

تعداد 

 واحد

ساعت 

 تئوری

ساعت 

 عملی

درس 

 نیازپیش

درس 

 نیازهم
 گروه

تعداد 

جلسات 

نیاز به 

کلاس 

سمعی 

 بصری

تعداد 

دفعات 

 بازدید

1123333 11233333 

کاربرد 

تجهیزات 

 کارگاهی

   3   1 - 3 31 رضیه دهقان

1123331 11233313 
سوزن 

 دوزی سنتی

زهره 

 شاکری
81 2 - 4   8   

1123333 11233333 
هنروتمدن 

 اسلامی

فاطمه ملک 

 ثابت
   2و8  3328443 - 2 2 44

1123333 11233333 
کاربرد نرم 

 افزار

افسانه 

 بورقی
81 2 8 3   8   

1123333 11232233 
ارزش های 

 خطی
   8 3328238  3 8 2 81 آرزوحیدری

1123333 11233333 
الگولباس 

 راحتی و زیر
   8 3328233  3 8 2 81 نیلی

1123332 11233323 
لباس دوخت 

 راحتی و زیر
   8 3328238  6 - 2 81 نیلی

 تربیت بدنی 3322112 3322

خانم 

عبدالرحیم 

 پور

34 8 - 2      

3311 3311113112 
آیین 

 کاربردی

خانم 

 موسوی
66 2 2 -      

 زبان خارجی 3313112 3313
 خانم سعادت

 یار
31 1 3 -      

        33    جمع 

 

 توضیحات: 

 1044-1041سال تحصیلی                  دومسال نیم              دوم گروه اولترم                     کاردانی طراحی ودوختبرنامه هفتگی رشته  

 81-1 81-81 81-81 81-81 81-81 

 کاربرد تجهیزات شنبه
کاربرد 

 تجهیزات
 

)ادغام  آیین کاربردی

 (1با تربیت بدنی

 

 
 تربیت بدنی

 کاربرد نرم افزار کاربرد نرم افزار یکشنبه
 های خطی ارزش های خطی ارزش 

دوخت لباس راحتی و  دوشنبه

 زیر

دوخت لباس راحتی و 

 زیر

دوخت لباس راحتی و 

 زیر

  زبان خارجی زبان خارجی

 سوزن دوزی سنتی سوزن دوزی سنتی سه شنبه
   هنرو تمدن اسلامی



      راحتیالگو لباس  الگو لباس  راحتی چهارشنبه

 ملیحه السادات مذهبدکتر پژوهشی:   –معاون آموزشی                الهام السادات فلاحواحد برنامه ریزی:             فاطمه ملک ثابتمدیر گروه:  

 

 ایدانشگاه فنی و حرفه

 ای دختران یزد حضرت رقیه )س(آموزشکده  فنی و حرفه 

 گرو ه برنامه ریزی آموزشی

 1044-1041سال تحصیلی  دومسال نیم :دوم گروه دوم   ترم    81  آمار ورودی:        طراحی و دوخت رشته کاردانی  درسیبرنامه 

 نام مدرس نام درس کد ارائه درس کد درس

آمار 

کلا

 س

تعداد 

 واحد

س

اع

ت 

تئو

ر

 ی

ساع

ت 

 عملی

درس 

 زنیاپیش

درس 

 نیازهم
 گروه

تعداد 

جلسات 

نیاز به 

کلاس 

سمعی 

 بصری

تعداد 

دفعات 

 بازدید

1123333 11232222 

کاربرد 

تجهیزات 

 کارگاهی

رضیه 

 دهقان
31 3 - 1   2   

1123331 11233312 
سوزن دوزی 

 سنتی

زهره 

 شاکری
81 2 - 4   2   

1123333 11233333 
هنروتمدن 

 اسلامی

فاطمه ملک 

 ثابت
   2و8   - 2 2 44

1123333 11233332 
کاربرد نرم 

 افزار
   2   3 8 2 81 زهراباقری

1123333 11232232 
ارزش های 

 خطی
  3 8 2 81 آرزوحیدری

332823

8 
2   

1123333 11233332 
الگو لباس 

 راحتی و  زیر
  3 8 2 81 عابدینی

332823

3 
2   

1123332 11233322 
دوخت لباس 

 راحتی و زیر
  6 - 2 81 عابدینی

332823

8 
2   

 تربیت بدنی 3322112 3322

 خ.

عبدالرحیم 

 پور

34 8 - 2      

 آیین کاربردی 3311113112 3311
خانم 

 موسوی
66 2 2 -      

 زبان خارجی 3313112 3313
 خانم سعادت

 یار
66 3 3 -      

        33    جمع 

 

 1044-1041سال تحصیلی               دوم   سال نیم            دوم  گروه دوم  ترم              کاردانی طراحی ودوخت  برنامه هفتگی رشته 

 81-1 81-81 81-81 81-81 81-81 

 الگو لباس راحتی الگو لباس راحتی شنبه
)ادغام  یکاربرد نییآ

 (8با تربیت بدنی
 

 تربیت بدنی

 یکشنبه
  

 کاربرد تجهیزات 
کاربرد 

 تجهیزات
 

دوخت لباس زیر و  دوشنبه

 راحتی

دوخت لباس زیر و 

 راحتی

زیر و  لباسدوخت 

 راحتی
 زبان خارجی

 

 یخارج زبان



 سه شنبه
ارزش های خطی 

 درلباس

ارزش های خطی 

 سوزن دوزی سنتی سوزن دوزی سنتی ن اسلامیهنروتمد درلباس

 کاربرد نرم افزار کاربرد نرم افزار    چهارشنبه

  پژوهشی: دکتر ملیحه السادات مذهب  –معاون آموزشی                         الهام السادات فلاحواحد برنامه ریزی:                              فاطمه ملک ثابتمدیر گروه:  

 

 ایدانشگاه فنی و حرفه

 ای دختران یزد حضرت رقیه )س(آموزشکده  فنی و حرفه 

 گرو ه برنامه ریزی آموزشی

 1044-1041سال تحصیلی  دومسال نیم گروه اول سوم    ترم:  81   آمار ورودی:    طراحی و دوخت   کاردانیبرنامه درسی رشته 

 نام مدرس نام درس کد ارائه درس کد درس
آمار 

 کلاس

تعداد 

 واحد

ساعت 

 تئوری

ساعت 

 عملی

درس 

 نیازپیش

درس 

 نیازهم
 گروه

تعداد 

جلسات 

نیاز به 

کلاس 

سمعی 

 بصری

تعداد 

دفعات 

 بازدید

1122221 11222213 

طراحی 

الگوومدل 

سازی لباس 

 ضخیم

لیلا 

 خیراندیش 
31 2 3 1 1123333 1123331 3   

 ضخیم دوزی 11233313 1123331
لیلا  

 خیراندیش
81 2 - 6 1123332 112221 8   

1123331 11233313 
طراحی لباس 

 روز
   8  1123333 3 8 2 81 مکاریان

1123331 11233313 
پوشاک 

 تاریخی ایران
   2و8   - 2 2 44 ابراهیمیان

 مدیریت تولید 11232223 1123332
آزاده 

 امیریان
   2و8   - 2 2 44

      3 8 2 846 آقای قمی کارآفرینی 33331113 3333111

 (3اندیشه) 3312113112 3312
خانم 

 کبیریان
66 2 2 -      

 زبان فارسی 3331113112 3331
خانم رفیع 

 زاده
66 3 3 -      

      - - 8   (3کارآموزی) 33214631 1123221

        31    جمع 

 

 توضیحات: 

 1044-1041سال تحصیلی                   دوم  سالنیم             سوم گروه اول ترم         کاردانی طراحی و دوخت  برنامه هفتگی رشته 

 81-1 81-81 81-81 81-81 81-81 81-11 

     شنبه
  

 یکشنبه
 زبان فارسی 

)ادغام با 

 (2معماری

 

 یفارس زبان

 
 کارآفرینی

)ادغام چند  ینیکارآفر

 رشته(



طراحی الگوومدل  دوشنبه

 سازی لباس ضخیم

طراحی 

الگوومدل سازی 

 لباس ضخیم

)ادغام (8)شهیاند

 (1با تربیت بدنی

   

 سه شنبه
 مدیریت  تولید 

 
طراحی لباس 

 روز
 طراحی لباس روز

 

  ضخیم دوزی ضخیم دوزی ضخیم دوزی چهارشنبه
پوشاک تاریخی 

 ایران

 

 ملیحه السادات مذهبدکتر پژوهشی:   –معاون آموزشی                الهام السادات فلاح واحد برنامه ریزی:                   فاطمه ملک ثابت مدیر گروه:

 

 

 ایدانشگاه فنی و حرفه 

 ای دختران یزد حضرت رقیه )س(آموزشکده  فنی و حرفه 

 گرو ه برنامه ریزی آموزشی

 1044-1041سال تحصیلی  دومسال نیم سوم گروه دوم ترم:   81   آمار ورودی:  طراحی و دوخت      رشته کاردانی  برنامه درسی 

 نام مدرس نام درس کد ارائه درس کد درس
آمار 

 کلاس

تعداد 

 واحد

ساعت 

 تئوری

ساعت 

 عملی

درس 

 نیازپیش

درس 

 نیازهم
 گروه

تعداد 

جلسات 

نیاز به 

کلاس 

سمعی 

 بصری

تعداد 

دفعات 

 بازدید

3322220 33222202 

طراحی الگو 

ومدل سازی 

 لباس ضخیم

منصوره 

 فلاح
31 2 3 1 1123333 1123331 2   

 ضخیم  دوزی 11233312 1123331
منصوره 

 فلاح
81 2 - 6 1123332 112221 2   

1123331 11233312 
طراحی لباس 

 روز
   2  1123333 3 8 2 81 اتابک

1123331 11233313 
پوشاک 

 تاریخی ایران

صفیه 

 ابراهیمیان
   2و8   - 2 2 44

 یریت تولیدمد 11232223 1123332
آزاده 

 امیریان
   2و8   - 2 2 44

      3 8 2 846 یقم یآقا کارآفرینی 33331113 3333111

 (3اندیشه) 3312113112 3312
خانم 

 کبیریان
66 2 2 -      

 زبان فارسی 2110328332 3331
خانم رفیع 

 زاده
66 3 3 -      

      - - 8   (3کارآموزی) 33214631 1123221

        31    جمع 

 

 توضیحات: 

 1044-1041سال تحصیلی               دوم   سال نیم              1گ 3 ترم    طراحی و دوخت       رشته کاردانی برنامه هفتگی 

 81-1 81-81 81-81 81-81 81-81 11-81 

     شنبه
  



 یکشنبه
طراحی الگو و 

مدل سازی لباس 

 ضخیم

طراحی الگو 

ومدل سازس 

 لباس ضخیم

طراحی لباس 

 روز
 کارآفرینی کارآفرینی طراحی لباس روز

   دوشنبه
)ادغام (8)شهیاند

 (1با تربیت بدنی

   

 سه شنبه
 یفارس زبان مدیریت تولید 

 (2)ادغام با شیمی
 زبان

 یفارس
  

 

  ضخیم دوزی ضخیم دوزی ضخیم دوزی چهارشنبه
پوشاک تاریخی 

 ایران 

 

 ملیحه السادات مذهبدکتر پژوهشی:   –معاون آموزشی                  الهام السادات فلاح واحد برنامه ریزی:                  مدیر گروه: فاطمه ملک ثابت 

 

 

 ایدانشگاه فنی و حرفه

 ای دختران یزد حضرت رقیه )س(آموزشکده  فنی و حرفه 

 ریزی آموزشیگرو ه برنامه 

 1044-1041سال تحصیلی  دومسال نیم :چهارم   گروه اولترم       81آمار ورودی:  طراحی و دوخت  کاردانی    برنامه درسی رشته 

 نام مدرس نام درس کد ارائه درس کد درس
آمار 

 کلاس

تعداد 

 واحد

ساعت 

 تئوری

ساعت 

 عملی

درس 

 نیازپیش

درس 

 نیازهم
 گروه

تعداد 

جلسات 

به نیاز 

کلاس 

سمعی 

 بصری

تعداد 

دفعات 

 بازدید

1123333 11232233 
آشنایی 

 باهنرهای سنتی    
   3   2 3 2 31 آزاده امیریان

1123331 11233313 

قلاب بافی و 

کاربرد آن 

 درلباس

اعظم زارع 

 نیکوپرور
81 2 8 2   8   

1123333 11233333 
طراحی لباس 

 مهمانی
   8  3328466 3 8 2 81 اتابک

1123333 11233333 

طراحی الگو و 

مدل سازی 

 لباس مهمانی

محبوبه 

 احمدی
81 2 8 3   8   

1123333 11232223 
دوخت لباس 

 مهمانی

محبوبه 

 احمدی
81 2 - 6   8   

1123333 11233333 
سوزن دوزی 

 مدرن
   8   4 - 2 81 زهراشاکری

3333113 33331133 
صیانت و 

 بهداشت
      - 2 2 44 خانم شخص

      826 - 8   (2کارآموزی) 11233333 1123333

      846 6 84    جمع 

 

 توضیحات: 

 1044-1041سال تحصیلی        دوم سال نیم     چهارم گروه اول  ترم     طراحی و دوخترشته کاردانی  برنامه هفتگی 

 81-1 81-81 81-81 81-81 81-81 

  شنبه
طراحی الگوومدل سازی 

 لباس مهمانی

طراحی الگو ومدل 

 سازی لباس مهمانی
 

 



 یکشنبه
 

 

 و یباف قلاب 

در  آن کاربرد

 لباس

 

قلاب بافی وکاربرد آن 

 درلباس
  

    دوشنبه
  

 سوزن دوزی مدرن سوزن دوزی مدرن سه شنبه
 بهداشت و انتیص طراحی لباس مهمانی طراحی لباس مهمانی

 آشنایی باهنرهای سنتی دوخت لباس مهمانی دوخت لباس مهمانی دوخت لباس مهمانی چهارشنبه

 آشنایی

 یباهنرها

 یسنت
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 ایدانشگاه فنی و حرفه

 دختران یزد حضرت رقیه )س(ای آموزشکده  فنی و حرفه 

 گرو ه برنامه ریزی آموزشی

 1044-1041سال تحصیلی  دومسال نیم گروه دوم : چهارم ترم  81آمار ورودی:     طراحی و دوخت         کاردانی  برنامه درسی رشته 

 نام مدرس نام درس کد ارائه درس کد درس
آمار 

 کلاس

تعداد 

 واحد

ساعت 

 تئوری

ساعت 

 عملی

درس 

 نیازپیش

درس 

 نیازهم
 گروه

تعداد 

جلسات 

نیاز به 

کلاس 

سمعی 

 بصری

تعداد 

دفعات 

 بازدید

1123333 11232232 

آشنایی 

باهنرهای 

 سنتی

   2   2 3 2 31 آزاده امیریان

1123331 11233312 

قلاب بافی 

وکاربرد آن 

 درلباس

   2   2 8 2 81 اعظم زارع

1123333 11233332 
طراحی لباس 

 مهمانی
   2  3328466 3 8 2 81 مکاریان

1123333 11233332 

طرحی 

الگوومدل 

سازی لباس 

 مهمانی

خبره سمانه 

 دست
81 2 8 3   2   

1123333 11232222 
دوخت لباس 

 مهمانی

خبره سمانه 

 دست
81 2 - 6   2   

1123333 11233332 
سوزن دوزی 

 مدرن
   2   4 - 2 81 زهراشاکری

3333113 33331133 
و صیانت 

 بهداشت
      - 2 2 44 خانم شخص

      826 - 8   (2کارآموزی ) 11233333 1123333

      846 6 84    جمع 

 

 توضیحات: 

 1044-1041سال تحصیلی               :دومسالنیم           1گروه:  1 ترم                طراحی و دوخت   رشته برنامه هفتگی 

 81-1 81-81 81-81 81-81 81-81 

طراحی الگوومدل  شنبه

 سازی لباس مهمانی

طراحی الگوومدل سازی لباس 

 مهمانی
 دوخت لباس مهمانی دوخت لباس مهمانی

 دوخت لباس مهمانی



 یکشنبه

قلاب بافی وکاربرد 

 آن در لباس

 

قلاب بافی 

 آن وکاربرد

 درلباس

 

   

    دوشنبه
  

 طراحی لباس مهمانی طراحی لباس مهمانی سه شنبه
 بهداشت و انتیص سوزن دوزی مدرن سوزن دوزی مدرن

   چهارشنبه

 ییآشنا

 یباهنرها

 یسنت

آشنایی باهنرهای 

 سنتی
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